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精神保健指定医の新規申請に係る留意事項について
１　提出書類　※　新様式での提出をお願いします。
　　申請を行おうとする場合は、精神保健指定医指定申請書（様式１－１）に、以下の書類等を添付し、住所地を管轄する保健所へ提出ください。
①　履歴書（任意様式）※注１
②　医師免許証の写し（Ａ４サイズに縮小コピーしたもの）
③　実務経験証明書（様式２－１及び２－２）
④　ケースレポート（様式３－１）※注２
⑤　ケースレポート一覧表（様式３－２）
⑥　研修修了証の写し（申請前１年以内のもの）
⑦　写真１枚（精神保健指定医証貼付用）※注３
⑧　常時勤務証明書（様式４）
【該当者】
　⑥が交付された後に氏名が変更された場合は、本人であることを証明する書類（戸籍抄本等）の写しを提出ください。
　
注１：様式に定めはありませんが、下記事項及び写真（申請前６ヶ月以内に上半身脱帽で撮影された、縦40ミリメートル、横30ミリメートル以上の大きさ。写真の裏面に撮影年月日及び氏名を記載すること。）が貼付してあれば差し支えありません。

　　　・氏名　　　　　　　　　　・現住所
　　　・生年月日　　　　　　　　・年齢
　　　・性別　　　　　　　　　　・連絡先
　　　・学歴　　　　　　　　　　・職歴

注２：令和６年３月２６日付けで「精神保健指定医申請時のケースレポート記述上の配慮について」が一部改正されましたので御留意ください。

注３：申請前６ヶ月以内に上半身脱帽で撮影された、縦60ミリメートル、横40ミリメートルの大型サイズのもの。写真の裏面に撮影年月日及び氏名を記載してください。
※　各種様式及び通知については厚生労働省のホームページからダウンロードできます。
　　　　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/seishinhokenshiteii.html
２　提出書類の留意事項
（１）精神保健指定医指定申請書（１部）＜様式１－１参照＞
　①　従事した期間及び病院等の名称について、履歴書及び実務経験証明書との整合性があるか。
　②　従事した期間の合計が精神保健福祉法第１８条の規定を満たしているか。
　③　研修の受講期間と研修修了証書に整合性があるか。
　④　従事期間の合計年数は正しいか。
　⑤　勤務した病院が名称変更した場合で、指定申請書に新旧両方の病院名を記載してあるか。
（２）　履歴書（１部）
　①　申請前６ヶ月以内に上半身脱帽で撮影され、縦40ミリメートル、横30ミリメートル以上の大きさの写真が貼付されているか。写真の裏面に撮影年月日及び氏名を記載しているか。
　②　記載内容に、申請書及び実務経験証明書との整合性があるか。
（３）　医師免許証の写し（１部）

　　Ａ４サイズに縮小コピーしたものが提出されているか。
（４）　実務経験証明書（必要部数）＜様式２－１、２－２参照＞
　①　診療従事期間と指定医申請書及び履歴書に整合性があるか。
　②　診療従事期間の欄について現在就業中の場合は、終期を無記入とはせずに施設証明日の
　　　月を記入すること。

　③　診療従事態様の従事日数は週４日以上、１日おおむね８時間以上であるか。
　④　管理者職名が記載されているか。
（５）　常時勤務証明書（様式４、必要部数）

　①　診療従事期間とケースレポートの指導期間に整合性があるか。
　②　診療従事様態は、１日８時間以上、かつ週４日以上

（６）　研修修了証の写し（１部）

　　研修修了証の発行日が、申請書の申請日から１年以内となっているか。
（７）　ケースレポート（５症例各２部）＜様式３－１参照＞
　①　各症例のうち１部は、申請者及び指導医の自筆署名となっているか。（県の控えとして利用するため、他１部については複写で可。）

　②　指導医が複数名に及ぶ場合、全ての指導医について担当した期間が記載されているか。

　③　表紙に記載された入院期間と、本文に記載された入院期間等に整合性があるか。

　④　表紙に記載された「主治医あるいは担当医になった期間」と、実務経験証明書の記載内　容（従事期間及び従事先等）に整合性があるか。

　⑤　申請者と指導医の署名の記入漏れに注意すること。

　⑥　項目⑦主治医又は担当医になった期間と項目⑪指導医の指導期間の整合性を確認すること。
（８）　ケースレポート一覧（様式３－２参照）
　①　申請日と申請書（様式１－１）に記載してある申請日に整合性があるか。
　②　必要箇所に☑が記載されているか。
（９）　写真（１枚）

　①　写真のサイズが適正な規格（縦60ミリメートル、横40ミリメートル）サイズか。
　　（規格サイズには余白は含めないこと。背景は無地とすること。）
　②　写真の裏面に撮影年月日及び氏名が記載されているか。
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